
Equipo

El tratamiento de presión  positiva
en las vías respiratorias (PAP, por
sus siglas en inglés) usa un
dispositivo para bombear aire bajo
presión dentro de las vías
respiratorias de los pulmones
ayudando a mantener la traquea
abierta durante el sueño. 

Lave la manguera y
máscara en agua tibia y
con jabón de pH neutro.
Enjuague la manguera y
la máscara.
Deje secar a la luz directa
y/o calor. 

 
Nota: No lavar en el
lavavajillas o lavadora
 
 

PAP

¿Qué es un equipo PAP?

Implementos

Limpieza Humidificador

Paños Húmedos
Agua Tibia
Jabón de pH Neutro
(Bebé) o jabón de manos
Cepillo de dientes

MANTENIMIENTO DE MASCARA
Instrucciones para la limpieza de máscara y
manguera. 

MANTENIMIENTO

EQUIPOS PAP

Limpieza de equipo y humidificador en casa
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RESMED S9

Limpieza Equipo

Con un pañito húmedo
limpiar la parte externa e
interna (donde se coloca el
humidificador) del equipo.

 
 

Humidificador

Abrir la tapa y retirar el
humidificador. 
Adicionar agua tibia con un poco
de jabón a la cubeta de agua.
Dejarlo por 5 minutos. 
Con el cepillo de dientes lavar
las esquinas del humidificador. 
Enjuagar. 
Dejar secar fuera de la luz solar.

 
Nota: No utilizar ni toallas, ni papel
higiénico para secar el
humidificador. 
 
 No olvide desconectar el equipo de la

toma de corriente


